
ONLINE-OSTER-RETREAT 2. bis 6. April 2026

5-Tage-Retreat

Stille erkennen. Wahrheit fühlen. Leben verkörpern.

Dieses Retreat verbindet die tiefe non-duale Erkenntnis des reinen Gewahrseins mit radikaler
emotionaler Integrationsarbeit.

Erkenne, dass du mehr bist als dein Denken – und fühle mutig, 
was dich bisher davon getrennt hat.

Für alle, die
– nicht nur erkennen, sondern wirklich leben wollen
– emotionale Muster integrieren statt verdrängen
– spirituelle Klarheit mit ehrlicher Verkörperung verbinden

Erwarte:

– Geführte Meditation und Selbsterforschung
– Selbsterforschung im Satsang
– Arbeit mit Gefühlen und Widerständen
– Raum für ehrliche, bodenständige Integration

Mehr innere Freiheit und echte Nähe zu dir selbst 
– jenseits von Konzepten und Flucht.

Ablauf:
Retreat startet am Donnerstag 2. April um 10:00 Uhr. Bitte nicht zu spät einloggen!
Wir treffen uns täglich einmal von 10:00 – 13:00 und 16:00 – 19:00 Uhr
Vormittags mit Heilstrom + Satsang, nachmittags mit Satsang + Essenzheilung
Preisvorschlag 300 € = 60 € pro Tag. Falls das eine zu große Herausforderung ist für dich, lass uns 
sprechen und einen passenden Preis finden. Falls du mehr zahlen willst/kannst, kommt das anderen,
die nicht zahlungfähig sind zugute. Danke an ALLE, die das bisher schon getan haben.

Bitte melde dich über E-Mail gaia@gaia-satsang.com an. Du bekommst dann den Zugangslink.

Falls es Fragen dazu gibt, nimm einfach Kontakt zu mir auf via Telefon oder E-Mail.

mailto:gaia@gaia-satsang.com

	5-Tage-Retreat

