28. DEZEMBER 2026 - 1. JANUAR 2027

ONLINE-SILVESTER-RETREAT

Eine Einladung zum traditionellen Silvesterfest mit Gaia

Seit 2002 kommen wir jedes Jahr zusammen, um das alte Jahr in der Erkenntnis der Wahrheit ausklingen
zu lassen und das neue Jahr in dieser Erkenntnis zu begruifen.

Unverrickbarer Frieden ist die Natur dessen, was du schon bist. Schon jetzt. Du bist
das schon!

Trauma kann uns dazu bringen, Schmerz und Angst zu vermeiden und anhaltend nach Erleichterung zu
suchen - in Selbstvervollkommnung, Therapie, Spiritualitat oder anderen Wegen. Manchmal liegen darin
auch die Wurzeln von Suchtverhalten, Depressionen oder Angsten.

In diesem Retreat darf all das, was sich zeigt, Raum bekommen: Gedanken, Gefluhle und
Koérperempfindungen. In achtsamer Begegnung kann sich das l6sen, was uns bisher gebunden hat. So
kdonnen tiefe Heilung und die unmittelbare Erkenntnis unseres wahren Wesens einander begegnen.

Dieses Retreat ist eine Einladung, zu entdecken, wie es ist, zu leben, ohne unglicklich sein zu missen.

ZEITEN & ABLAUF

Montag, 28.12.2026, Beginn um 10:00 Uhr
Bitte logge dich rechtzeitig ein.

Taglich 10:00-13:00 Uhr: Heilstrom und Satsang
Taglich 16:00-19:00 Uhr: Satsang und Essenzheilung

BEITRAG & ANMELDUNG

Preisvorschlag: 300 € fur funf Tage (60 € pro Tag). Falls dieser Betrag fur dich eine zu grof3e
Herausforderung ist, melde dich gerne bei mir. Wir finden gemeinsam eine passende Lésung.

Wenn du mehr geben mdchtest und kannst, unterstitzt du damit Menschen, flr die eine Teilnahme
sonst nicht mdglich ware. Danke an alle, die das schon getan haben!

Anmeldung per E-Mail an gaia@gaia-satsang.com. AnschlieBend erhaltst du den Zugangslink. Bei
Fragen kannst du mich gerne telefonisch oder per E-Mail kontaktieren.


mailto:gaia@gaia-satsang.com

STIMMEN AUS FRUHEREN ONLINE-RETREATS

»Ich hatte nie gedacht, dass die Verbundenheit zu den anderen Teilnehmern, aber noch
mehr die Verbundenheit mit dem Wesentlichen, online so klar erlebt werden kann.
GENIAL!" - E.

LIch war sehr erstaunt, wie wundervoll, gro8 und klar die Energie war ... das war echt
Satsang. DANKE!"

,S0 eine schone Atmosphare und Verbundenheit bei einem Online-Retreat hatte ich mir
nicht vorstellen kédnnen. Ich bin Online-Retreat-Fan geworden!” - A.

,Mich mit dem Feld zu verbinden, hat einfach richtig GUT getan.” - H.

www.gaia-satsang.com




